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2. Introducao

O projeto curricular de escola (PCE) é um conjunto de estratégias, op¢des e linhas orientadoras que
a escola, de acordo com o seu proprio contexto, adota e que visam o0 sucesso educativo, numa ética anual,

devendo para tanto:

-dar respostas aos problemas reais da Escola, integrando e generalizando a acéo dos diversos
intervenientes;

- tornar a acdo pedagogica mais informada e esclarecida;

- promover o desenvolvimento de competéncias definidas por lei.

Reforcar ou criar uma verdadeira cultura de gestdo curricular e uma cultura interdisciplinar, através
do trabalho colaborativo e da responsabilizacdo dos 6rgdos coletivos de gestdo pedagdgica €, muito

provavelmente, o elemento mais determinante do sucesso da mudancga que agora se propde.

Naturalmente, a cada professor, individualmente, cabe a responsabilidade importantissima de tomar
as decisdes adequadas e de conduzir o trabalho concreto com os seus alunos, enquadrado pelos 6rgaos

coletivos em que esta integrado.

Capitulo |

1. Obijetivos do Projeto Curricular de Escola

A principal finalidade do Projeto Curricular de Escola é fomentar praticas educativas, articuladas
com o meio escolar, de forma a atingir os objetivos perspetivados nos Curriculos Nacional e Regional,
bem como no Projeto Educativo da Escola. E fungio do PCE fornecer linhas orientadoras para que se
atinjam perfis educativos direcionados para a melhoria, através do trabalho colaborativo e cooperativo

entre toda a comunidade educativa e 0s seus intervenientes. ProSucesso?

2. OrientacGes Curriculares de Acdo Programética do PCE

Formar cidad@os numa perspetiva integral, articulando as dimensdes cognitiva, afetiva e cultural.

Promover o sucesso educativo.

Implementar boas praticas pedagogicas, alicercadas em metodologias adequadas aos contextos das

turmas e dos alunos.



Proporcionar um processo de ensino-aprendizagem que articule competéncias e aprendizagens e
seja sustentado em estratégias diversificadas conjugadas com as diferentes modalidades de
avaliacao.

Propiciar atividades de complemento e enriquecimento do curriculo que promovam experiéncias

extracurriculares.

Criar equipas que incrementem a cooperagao, a reflexdo e os dinamismos educativos na comunidade
escolar.

Organizar atividades de apoio de alunos.

Capitulo Il

1. Articulagdo do Conselho Pedagdgico, Departamentos e Conselho de Turma na gestdo do curriculo

Para que o curriculo se desenvolva de forma integrada, articulando as suas vertentes nacional e regional com
a local (de escola), impGe-se que os varios 6rgaos da escola se articulem e se concertem no exercicio das suas

competéncias e responsabilidades.

O regulamento interno da Escola Secundaria Vitorino Nemésio define as competéncias de cada um dos seus 6rgaos,
gue a seguir se apresentam. Para além destas, aplicam-se as competéncias definidas no Decreto Legislativo Regional n.2
13/2013/A, de 30 de agosto, que estabelece o Regime de criagdo, autonomia e gestido das unidades organicas do Sistema
Educativo Regional , constituindo a terceira altera¢ao ao regime de criagdao, autonomia e gestao das unidades organicas
do sistema educativo regional, aprovado pelo Decreto Legislativo Regional n.2 12/2005/A, de 16 de junho, alterado e
republicado pelos Decretos Legislativos Regionais n.2s 35/2006/A e 17/2010/A, respetivamente, de 6 de setembro e de
13 de abril.

Capitulo 111
1. Organizacéao escolar
1.1. Calendario escolar / horario escolar
De acordo com as premissas da legislacdo em vigor, compete a unidade Orgéanica, no ambito da

gestdo dos tempos escolares, determinar o horario e regime de funcionamento.

No que concerne ao horério escolar, as aulas decorrem em trés periodos: manhd, tarde e noite, de

acordo com a seguinte tabela:



Tabela 2 — Horario escolar

Hordério Turnos
8.15-9.00 Periodo da manha
9.00-9.45
10.30-10.45 Intervalo
10.00-10.45
10.45-11.30 Periodo da manh3
11.30-11.45 Intervalo
11.45-12.30
Periodo da manha
12.30-13.15
13.15-13.30 Intervalo AT
13.30-14.15
Periodo da tarde
14.15-15.00
15.00-15.15 Intervalo
15.15-16.00
Periodo da tarde
16.00-16.45
18.55-20.55 Periodo noturno
20.55-21.00 Intervalo
21.00-23.00 Periodo noturno

1.2.  Estrutura e Organizagao Curricular da Escola
1.2.1 Carga Letiva

A carga letiva é distribuida, de acordo com o previsto na lei e privilegiando, sempre que possivel, os seguintes aspetos:

B Distribuicdo das disciplinas, ao longo da semana, tendo em conta que as aulas das disciplinas com dois

tempos semanais ndo podem ocorrer em dois dias consecutivos.

* A disciplina de Educagio Fisica deve ocorrer em dias ndo consecutivos e os segmentos de 45min serdo incluidos



B Nos ensinos basico e secundario, as op¢oes disciplinares que nao tém a totalidade dos alunos da turma devem

estar no inicio da manha ou final da tarde, para evitar a existéncia de tempos livres nos horarios dos alunos.

Uma disciplina ndo pode decorrer mais do que uma vez no mesmo dia, exceto nos programas formativos

profissionalizantes.

1.2.2. Plano Curricular do 32 Ciclo do Ensino Basico

1.2.2.1. Ensino Regular

O Decreto Legislativo Regional n.2 21/2010/A de 24 de Junho, estabelece os principios orientadores da organizacdo
e da gestdo curricular da educagao basica para o Sistema Educativo Regional. Assim, no seu anexo IV, é definida a seguinte
matriz curricular do 32 Ciclo:

Tabela 3 - Matriz do 32 Ciclo do Ensino Basico Regular

7° 82 9° Total obrigatério do Ciclo
Distribui¢do indicativa Minimo de Maximo de
para o total maximo -
Blocos de 90’ minutos blocos de 90’| blocos de 90’
Portugués Portugués 2,5 2,5 2,5 7,5
. . Li E iral 1, 1, 1, 4 4,
Lingua Estrangeira ingua Estrangeira 5 5 5 5
Lingua Estrangeira l 1,5 1,5 1,5 4 8 4,5 9
Ciéncias Sociais e Historia 1,5 1 1,5 4 4
Geografia 1 1,5 1,5 3 Vi 4 8
Humanas
Matematica Matematica 2,5 2,5 2,5 7,5
Ciéncias Fisicas e Ciéncias Naturais 1,5 1 1 3 65 3,5 7,5
. Fisico-Quimica 1 1,5 1,5 3,5
Naturais
4
Educacao Artistica Educagado Visual 1 1 2
Educacdo Tecnoldgica 1 1 1,5 5,5
Educacao Fisica Educacao Fisica 1,5 1,5 1,5 4,5
Cidadania 1 1
Histdria, Geografia e 1 3
F 50 P | Cultura dos Agores *
ormagao Pessoal e
¢ Educacdo Moral e
Social Higiene e Saude (a) 0,5 0,5 0,5 1,5
Total de ano e ciclo 18 18 18 51 54

(a) Os alunos optam por uma das duas disciplinas
e Despacho da disciplina



Texto para o 72 ano - AFC

Na sessdo do Conselho Pedagégico de 17 de Junho de 2010, decidiu-se lecionar a carga horaria maxima.

Foi definido que a disciplina a concorrer, nos mesmos termos, com a opg¢ao de Educacdo Moral e Religiosa

sera a de Higiene e Saude, cujo programa e critérios de avaliagdao abaixo se reproduzem:

1.2.2.1.1. Programa da disciplina “Higiene e Saude”
Objetivos gerais do programa:
Melhorar o estado de saude global dos jovens;

Apoiar a¢oes de sensibilizagao e promogao da satide mental;

B Promover uma intervengdao continuada e baseada no conhecimento, em parceria com instituicdes

competentes na matéria;

B Promover relagdes interpessoais baseadas no respeito mutuo;

B Inverter a tendéncia crescente de perfis de doengas associadas a uma deficiente nutrigao;

B Promover a saude dos jovens, em matéria de alimentagao saudavel e atividade fisica;

B Prevenir o consumo das substancias psicoativas, dando énfase as consequéncias negativas destas substancias na

saude dos individuos;

=

Contribuir para uma melhoria dos relacionamentos afetivo-sexuais entre os jovens;

B Contribuir para uma reducdo das possiveis consequéncias negativas dos comportamentos sexuais, tais como, a

gravidez nao planeada e as Infe¢oes Sexualmente Transmissiveis;

B Contribuir para a tomada de decisdes saudaveis na area da sexualidade;

B Dotar o discente de competéncias que o tornem capaz de “relacionar harmoniosamente” o corpo com o espago,

numa perspetiva pessoal e interpessoal promotora da saude e da qualidade de vida;

| Promover debates, sessdes de sensibilizacdo e outras estratégias de trabalho continuado com os alunos e

envolvendo toda a comunidade educativa.

Tabela 4 - Programa da Disciplina de Higiene e Saude



Unidades
Tematicas

mm—-n:a»f-'-m'ogon

cuM L ——0n <)

1.A Histdria da Higiene

1.1. A Higiene como forma
preventiva da Saude

1.2. Parasitismo e propagacao
de doengas

1.2.1. Principais agentes
infecciosos existentes na
Regido Auténoma dos Agores

1.3.Higiene e Cultura

1.3.1.Higiene e Moda

1.3.2. Higiene e Religidao
1.3.3.Higiene e Autoestima

1.4. Higiene na Escola

2. Educagdo para a Saude

Compreender o conceito de higiene.

Relacionar os bons
habitos de higiene
com uma vida

saudavel. Assumir
habitos de higiene.

Conhecer diferentes tipos de doencgas.

Relacionar determinadas doengas com a falta de higiene.

Identificar as doengas que afetam a populac¢ido da Regido
Autonoma dos Agores.

Relacionar habitos
culturais com
diferentes habitos de
higiene. Reconhecer o
impacto negativo de
algumas tendéncias
da moda. Relacionar
habitos de higiene
com diferentes
religiGes.

-Capacidade
de didlogo e
espirito
critico

-Interesse e
empenho
nas tarefas
propostas




1.2.5. Plano Curricular do Ensino Secundario

A escola possui uma vasta oferta formativa no ensino secundario diurno, na qual se destaca uma vertente
mais orientada para o prosseguimento de estudos de nivel superior (Cursos Cientifico-Humanisticos), e uma

vertente mais orientada para a integracdo no mercado de trabalho (Cursos ProFl)).

1.2.5.1. Cursos Cientifico-Humanisticos

Para o Ensino Secundario, com o objetivo de prosseguimento de estudos, esta escola oferece, atualmente, os
cursos de: Ciéncias e Tecnologias, Ciéncias Socioecondmicas, Artes Visuais e Linguas e Humanidades, com os planos
curriculares previstos no Decreto-Lei n? 139/2012, de 5 de julho e a Na componente de formagio especifica, a

abertura das disciplinas de oferta dependente do Projeto Educativo de Escola esta condicionada ao nimero de

alunos inscritos.

1.2.2.2. Ensino Basico Recorrente por blocos capitalizaveis

A estrutura dos blocos capitalizaveis, os planos curriculares e as condi¢cdes de avaliagao do ensino basico
recorrente mediatizado sdo definidas de acordo com a Portaria n218/2010, de 17 de fevereiro, seguindo o previsto

no Decreto Legislativo Regional, n213/2002/A, de 12 abril.

Tabela 5 - Matriz do Ensino Basico Recorrente por blocos capitalizaveis (Estrutura dos blocos capitalizaveis

do 3.2 ciclo do ensino basico recorrente, nimero de horas efetivas de lecionagio e precedéncias de cada

bloco).
Bloco Horas Precedéncias

Introdugao a Lingua Estrangeira a) 80 | -
Lingua Portuguesa | 100 | -----me-ee-
Lingua Portuguesa Il 100 Lingua Portuguesa |
Lingua Portuguesa lll 100 Lingua Portuguesalell
Inglés/Francés/Alem3o I b) 80 | --mme-eee--
Inglés/Francés/Alem3o Il 80 Inglés/Francés/Alem3o |
Inglés/Francés/Alemdo Il 80 Inglés/Francés/Alem3o l e ll
Historia | 50 | -m-memeee-
Historia ll 50 Historia |
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Historia Il 50 Histériale ll
Geografia | [0 T [—
Geografia Il (-1 I [ ——
Geografia lll L1 [ [ —
Matematica | 0] D [——
Matematica Il 100 Matematica |
Matematica Ill 100 Matematicalelll
Ciéncias Naturais | (-1 I [ ——
Ciéncias Naturais Il [0 T [—
Ciéncias Naturais Il [0 T [—
Fisico-Quimica | [0 T [—
Fisico-Quimica Il [0 T [—
Fisico-Quimica Il [0 T [—

a) Disciplina a frequentar pelos alunos que se encontrem nas condigées estabelecidas no n.2 2 do artigo
15.2 do Decreto Legislativo Regional n.2 13/2002/A, de 12 de abril, podendo ser substituida pela frequéncia dos

blocos | e Il da correspondente lingua estrangeira do 2.2 ciclo do ensino basico recorrente.

b) E obrigatoriamente a mesma lingua que tenha sido frequentada no 2.2 ciclo do ensino basico, exceto quando o
aluno tenha frequentado o respetivo bloco de iniciagdo. Tem como precedéncia a aprovacdao no bloco de
iniciacdo a respetiva lingua estrangeira quando o aluno ndo possua certificagdo dessa lingua no 2.2 ciclo do ensino

basico.

1.2.5.2. Ensino Secundario Recorrente por Blocos Capitalizaveis

Esta escola oferece o Ensino Secundario Recorrente Mediatizado, de acordo com a portaria n.2 18/2010, de
17 de fevereiro, que altera o desenho curricular do Ensino Secundario Recorrente por Blocos Capitalizaveis, os

planos curriculares e as condigdes de avaliacao.

Assim, estdo disponiveis para matricula, o Curso Geral de Ciéncias Exatas e o Curso Geral de Ciéncias

Humanas.

Tabela 8 - Estrutura dos blocos capitalizaveis da componente de formagao geral do ensino secundario

recorrente

Bloco Horas Precedéncias
Portugués | 100 | ---—-—----
Portugués Il 100 Portugués |
Portugués lll 120 Portugués le ll
Inglés/Francés/Alem3o | a) 100 | ---me-ee---
Inglés/Francés/Alem3o Il 100 Inglés/Francés/Alem3o |
Inglés/Francés/Alem3o Il 100 Inglés/Francés/Alem3o l e Il
Filosofia | 100 | ---—-—----
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Filosofia Il 100 Filosofia |

Iniciagdo a Lingua Estrangeira | b) 120 | -

Iniciagdo a Lingua Estrangeira Il b) 120 Iniciagdo a Lingua Estrangeira |

Iniciagdo a Lingua Estrangeira lll b) 120 Iniciacdo a Lingua Estrangeiralelll
Introdugdo as Tecnologias da Informagao c) 80 Bloco unico a frequentar no 12 ano de

a) Lingua estrangeira correspondente ao nivel de continuagdo da lingua. O aluno opta por frequentar uma das
linguas estrangeiras para as quais possua certificacdao ao nivel do 3.2 ciclo do ensino basico ou equivalente.

b) Blocos a frequentar exclusivamente pelos alunos que ndo possuam certificacdo de uma segunda lingua
estrangeira no ensino basico. E ministrada em comum com os correspondentes blocos de lingua estrangeira do 3.2

ciclo do ensino basico recorrente.

c) Passivel de dispensa mediante a realizagdo de uma prova de avaliagao diagndstica.

Tabela 9 - Estrutura dos blocos capitalizaveis da componente de formacao especifica do

Curso de Ciéncias Exatas

Bloco Horas Precedéncias
Matematica Al 140 | -
Matematica A ll 140 Matematica Al
Matematica A lll 140 MatematicaAlell
Fisico e Quimica A | 140 | -
Fisico e Quimica A Il 140 Fisico e Quimica A |
Biologia e Geologia | 140 | -----—---
Biologia e Geologia Il 140 Biologia e Geologia |
Opgio | a) 120 Aprovagdo nos blocos terminais das disciplinas
Opgio Il a) 120 Aprovagdo nos blocos terminais das disciplinas

a) Disciplina a escolher entre as disciplinas anuais da componente de formagao especifica de qualquer
curso cientifico humanistico que seja oferecido pela escola. Deve ser observada a tabela de precedéncias que
constitui o anexo IX, da Portaria n.2 243/2012, de 10 de agosto.

Tabela 10 - Estrutura dos blocos capitalizaveis da componente de formagdo especifica do

Curso de Ciéncias Humanas

Bloco Horas Precedéncias
Historia Al 140 | ----eeeeee-
Historia A ll 140 Histéria Al
Historia A lll 140 HistériaAlelll
Inglés/Francés/Alem3o | a) 140 | ----eeeeee-
Inglés/Francés/Alem3o Il a) 140 Inglés/Francés/Alem3o | a)
Geografia Al 140 | -
Geografia All 140 Geografia Al
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Opg3o I b) 120 Aprovagdo nos blocos terminais das disciplinas

Opgio Il b) 120 Aprovagdo nos blocos terminais das disciplinas

a) Lingua de iniciacdo (lingua estrangeira Ill) ou continuagdo, obrigatoriamente diferente da frequentada na
componente de formagao geral.

b) Disciplina a escolher de entre as disciplinas anuais da componente de formagao especifica de qualquer
curso cientifico-humanistico que seja oferecido pela escola. Deve ser observada a tabela de precedéncias que
constitui o anexo IX, da Portaria n.2 243/2012, de 10 de agosto.
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1.3. Distribui¢ao do Servico Docente

No final do ano letivo, nas reuni6es de Departamento, os docentes apresentam uma proposta de distribuicao de servico
para o ano letivo seguinte, tendo como base as areas de afinidade com a formagao ac

Tabela 4 — Programa da Disciplina de Higiene e Satde



Programa da disciplina de Higiene e Satde

Unidades Tematicas Competéncias Avaliacdao
1.A Historia da Higiene Compreender o conceito de higiene. -Capacidade de
.. didlogo e espirito
1L1A H!glene cor:no forma Relacionar os bons habitos de critico
preventiva da Satde higiene com uma vida
1.2. Parasitismo e s?u.davel. Assumir habitos de
propagacao de doencas higiene.
Conhecer diferentes tipos de doengas.
1.2.1. Principais agentes Relacionar determinadas doengas com a falta de higiene.
|nfe.c::|osos ,ex'Stentes na Identificar as doengas que afetam a populagao da Regidao Autonoma dos
Regiao Autonoma dos Agores Acores.
1.3.Higiene e Cultura
1.3.1.Higiene e Moda Relacionar habitos culturais com
diferentes habitos de higiene.
. . -Interesse
Reconhecer o impacto negativo e empenho
1.3.2. Higiene e Religidao de algumas tendéncias da nas tarefas
propostas

1.3.3.Higiene e Autoestima

1.4. Higiene na Escola

2. Educagdo para a Saude

2.1. Promogao de habitos de
vida saudavel

moda. Relacionar habitos de
higiene com diferentes religides.

Adquirir apreco pelo seu proprio corpo e
pela conquista da satde individual.
Compreender a importancia de habitos
de higiene na Escola.

Relacionar os habitos de higiene com a socializa¢do na Escola.

1.2.5. Plano Curricular do Ensino Secundario

A escola possui uma vasta oferta formativa no ensino secundario diurno, na qual se destaca uma vertente mais

orientada para o prosseguimento de estudos de nivel superior (Cursos Cientifico-Humanisticos), e uma vertente mais

orientada para a integracdo no mercado de trabalho (Cursos_ProFIJ).

1.2.5.1. Cursos Cientifico-Humanisticos
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Para o Ensino Secundario, com o objetivo de prosseguimento de estudos, esta escola oferece, atualmente, os cursos
de: Ciéncias e Tecnologias, Ciéncias Socioecondmicas, Artes Visuais e Linguas e Humanidades, com os planos curriculares
previstos no Decreto-Lei n2 139/2012, de 5 de julho. Na componente de formacdo especifica, a abertura das disciplinas

de oferta dependente do Projeto Educativo de Escola esta condicionada ao nimero de alunos inscritos.

1.2.2.2. Ensino Basico Recorrente por blocos capitalizaveis

A estrutura dos blocos capitalizaveis, os planos curriculares e as condigoes de avaliagao do ensino basico recorrente
mediatizado sdo definidas de acordo com a Portaria n218/2010, de 17 de fevereiro, seguindo o previsto no Decreto

Legislativo Regional, n213/2002/A, de 12 abril.

Tabela 5 - Matriz do Ensino Basico Recorrente por blocos capitalizaveis (Estrutura dos blocos capitalizaveis do 3.2

ciclo do ensino basico recorrente, nimero de horas efetivas de lecionagdo e precedéncias de cada bloco).

Bloco Horas Precedéncias
Introdugao a Lingua Estrangeira a) 80 | —ememeee-
Lingua Portuguesa | 100 | —-memmemee
Lingua Portuguesa Il 100 Lingua Portuguesa |
Lingua Portuguesa Il 100 Lingua Portuguesalell
Inglés/Francés/Alem3o | b) [:70 T [ ——
Inglés/Francés/Alem3o Il 80 Inglés/Francés/Alemio |
Inglés/Francés/Alem3o Il 80 Inglés/Francés/Alem3o l e Il
Historia | 7o T [ —
Historia Il 50 Historia |
Historia lll 50 Histériale Il
Geografia | [0 D [—
Geografia Il 7o T [ —
Geografia lll (=70 T [——
Matematica | 100 | --m-meeeee
Matematica Il 100 Matematica |
Matematica lll 100 Matematicale ll
Ciéncias Naturais | [0 T [—
Ciéncias Naturais Il LYo T [—
Ciéncias Naturais Il LYo T [—
Fisico-Quimica | [0 T [—
Fisico-Quimica Il [0 T [—
Fisico-Quimica Il [0 T [—

a) Disciplina a frequentar pelos alunos que se encontrem nas condigées estabelecidas no n.2 2 do artigo 15.2 do
Decreto Legislativo Regional n.2 13/2002/A, de 12 de abril, podendo ser substituida pela frequéncia dos blocos | e Il da
correspondente lingua estrangeira do 2.2 ciclo do ensino basico recorrente.

25



b) E obrigatoriamente a mesma lingua que tenha sido frequentada no 2.2 ciclo do ensino basico, exceto quando o aluno
tenha frequentado o respetivo bloco de iniciagdo. Tem como precedéncia a aprovag¢ao no bloco de iniciagdo a
respetiva lingua estrangeira quando o aluno nao possua certificacdao dessa lingua no 2.2 ciclo do ensino basico.

1.2.5.2. Ensino Secundario Recorrente por Blocos Capitalizaveis

Esta escola oferece o Ensino Secundario Recorrente Mediatizado, de acordo com a portaria n.2 18/2010, de 17 de
fevereiro, que altera o desenho curricular do Ensino Secundario Recorrente por Blocos Capitalizaveis, os planos

curriculares e as condi¢des de avaliagao.

Assim, estao disponiveis para matricula, o Curso Geral de Ciéncias Exatas e o Curso Geral de Ciéncias Humanas.

Tabela 8 - Estrutura dos blocos capitalizaveis da componente de formacgao geral do ensino secundario recorrente

Bloco Horas Precedéncias
Portugués | 100 | -
Portugués Il 100 Portugués |
Portugués lll 120 Portugués lell
Inglés/Francés/Alem3o | a) 100 | -----me--e-
Inglés/Francés/Alem3o Il 100 Inglés/Francés/Alemao |
Inglés/Francés/Alemao Il 100 Inglés/Francés/Alem3o l e Il
Filosofia | 100 | --—--------
Filosofia Il 100 Filosofia |
Iniciacdo a Lingua Estrangeira | b) 120 | -----meme--
Iniciagdo a Lingua Estrangeira Il b) 120 Iniciagdo a Lingua Estrangeira |
Iniciagdo a Lingua Estrangeira Il b) 120 Iniciagdo a Lingua Estrangeiralell
Introdugao as Tecnologias da Informagao c) 80 Bloco uUnico a frequentar no 12 ano de

a) Lingua estrangeira correspondente ao nivel de continuagdo da lingua. O aluno opta por frequentar uma das linguas
estrangeiras para as quais possua certificacdo ao nivel do 3.2 ciclo do ensino basico ou equivalente.

b) Blocos a frequentar exclusivamente pelos alunos que ndo possuam certificagio de uma segunda lingua estrangeira
no ensino basico. E ministrada em comum com os correspondentes blocos de lingua estrangeira do 3.2 ciclo do ensino
basico recorrente.

c) Passivel de dispensa mediante a realizagdo de uma prova de avalia¢do diagndstica.

Tabela 9 - Estrutura dos blocos capitalizaveis da componente de formagdo especifica do

Curso de Ciéncias Exatas

Bloco | Horas | Precedéncias
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Matematica Al 140 | -

Matematica Al 140 Matematica Al

Matematica A lll 140 MatematicaAlell

Fisico e Quimica Al 140 | -

Fisico e Quimica A ll 140 Fisico e Quimica Al

Biologia e Geologia | 140 | -

Biologia e Geologia Il 140 Biologia e Geologia |

Opgio | a) 120 Aprovagdo nos blocos terminais das disciplinas
Opgio Il a) 120 Aprovagdo nos blocos terminais das disciplinas

a) Disciplina a escolher entre as disciplinas anuais da componente de formacdo especifica de qualquer curso
cientifico humanistico que seja oferecido pela escola. Deve ser observada a tabela de precedéncias que constitui o anexo
IX, da Portaria n.2 243/2012, de 10 de agosto.

Tabela 10 - Estrutura dos blocos capitalizaveis da componente de formacao especifica do

Curso de Ciéncias Humanas

Bloco Horas Precedéncias
Historia A | 140 | -
Historia A ll 140 Histéria Al
Historia A lll 140 HistériaAlell
Inglés/Francés/Alem3o | a) 140 | ----m-eee-
Inglés/Francés/Alem3o Il a) 140 Inglés/Francés/Alem3o | a)
Geografia Al 140 | —-m-mmmmeee
Geografia A ll 140 Geografia A |
Opgio I b) 120 Aprovagao nos blocos terminais das disciplinas
Opgio Il b) 120 Aprovagao nos blocos terminais das disciplinas

a) Lingua de iniciacdo (lingua estrangeira 1ll) ou continuagdo, obrigatoriamente diferente da frequentada na
componente de formagao geral.

b) Disciplina a escolher de entre as disciplinas anuais da componente de formagdo especifica de qualquer curso
cientifico-humanistico que seja oferecido pela escola. Deve ser observada a tabela de precedéncias que constitui o
anexo IX, da Portaria n.2 243/2012, de 10 de agosto.

1.2.3. Cursos de ProFlJ

A escola também oferece cursos do Programa Formativo de Insergdo de Jovens, ProFll nivel Il e IV - tipo 4, regulados
pela Portaria n.2 52/2016, de 16 de junho.

Tabela 6 - Matriz do ProFlJ Nivel Il
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1.3. Distribuicao do Servigo Docente

No final do ano letivo, nas reunides de Departamento, os docentes apresentam uma proposta de
distribuicdo de servico para o ano letivo seguinte, tendo como base as areas de afinidade com a formagdo

académica e/ou apeténcia de cada professor, que sera apreciada pelo Conselho Executivo.

1.3.1. Critérios de distribuicdao de Servigo Docente

A atribuigdo de turmas é da competéncia do Conselho Executivo, no respeito pelo que for estabelecido em
Conselho Pedagégico (art. 632 do D.L.R. n.2 17/2010/A, de 13 de abril e art. 1102 do D.L.R. n.2 11/2009/A, de 21 de
julho).
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A distribuicao de servico da componente nio letiva corresponde a 4 segmentos de 45’ acrescidos do
equivalente a redugdo por idade e tempo de servigo, sempre que esta exista, sendo dois destes obrigatoriamente
destinados a atividades com alunos.

Apesar da nado obrigatoriedade de permanéncia no estabelecimento de ensino, a componente nao letiva faz

parte integrante do servigo docente.

29: Sem prejuizo do estabelecido no niumero seguinte, ndo pode ser atribuida a um docente a turma que seja

frequentada por:

a) Parente seu ou afim em qualquer grau da linha reta ou até ao 3.2 grau da linha colateral;
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b) Pessoa que com o docente viva em economia comum, qualquer que seja o grau de parentesco ou relagdo.

32: Quando na localidade exista um unico estabelecimento ministrando o ano de escolaridade frequentado e
nao seja possivel a atribuicio da turma a outro docente, por deliberagdo do Conselho Executivo pode ser

autorizada a ndo aplicagdao do disposto no nimero anterior.

42: Nas situacoes em que a unidade organica nao disponha da totalidade do pessoal docente necessario para
assegurar atividades letivas normais para todos os seus alunos, a distribuicdo de servico tera em conta

prioritariamente os alunos do ensino secundario, nomeadamente os dos anos de escolaridade mais avangados.

592: A distribui¢do de servico da componente nao letiva corresponde a quatro segmentos de

45’ acrescidos do equivalente a redugao por idade e tempo de servico, sempre que esta exista,

sendo dois destes obrigatoriamente destinados a atividades com alunos. -
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1.3.2. Apoio letivo suplementar

S3do apoios letivos suplementares os previstos no Plano Educativo Individual do aluno, o apoio a alunos
provenientes de outros sistemas de ensino e o apoio que vise superar as dificuldades de aprendizagem de
caracter tempordrio. Estes sdo concretizados, preferencialmente, pelo docente titular da turma, ou nessa

impossibilidade por outro professor pertencente ao grupo de docéncia da disciplina.

Plano de apoio educativo - Anexo ? _

1.3.3. Atividades de Enriquecimento / Complemento Curricular

N

- Para efeitos do disposto no nimero anterior, devem ser consideradas, entre outras, as seguintes atividades
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1.3.4. Areas Curriculares N3o Disciplinares

No que concerne as areas curriculares nao disciplinares a distribuicao é feita da seguinte forma:

B Cidadania — no 32 ciclo (72 e 92) a «Cidadania» corresponde a um espago curricular privilegiado para o
desenvolvimento da formagao pessoal e social e da literacia digital, a partir de um conjunto de tematicas
e de orientag0es curriculares adequadas, e com recurso as tecnologias da informagido e da comunicagdo,
pretendendo-se que os alunos aperfeicoem o seu dominio dessas tecnologias e reforcem a sua
consciéncia civica critica e empreendedora, através do desenvolvimento de projetos com impacto na
comunidade. Esta area é assegurada por um par pedagdgico, sendo preferencialmente, um dos

elementos, o Diretor de Turma.

1.5. Critérios para a constituicao de turmas do 32 ciclo do Ensino Basico (substituir pelo atual)
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A constituigdo de turmas assenta no conhecimento que os Conselhos de Turma vao adquirindo dos alunos
e do Projeto Curricular de Turma que fundamentam as suas propostas. Assim, de acordo com esse principio e no
ambito do capitulo V da Portaria N2 75/2014, de 18 de novembro, o Conselho Pedagégico determina os seguintes

critérios:

1. Manter a estrutura da turma do ano anterior, sem prejuizo de recomendag6es emanadas

do Conselho de Turma;

2. Evitar a segregagao social ou por sexos e a formagao de agrupamentos de alunos que possam

criar na escola fendmenos de exclusido social;
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3. A elaboragdo de uma turma nao pode, em caso algum, ser baseada na frequéncia ou ndo de uma

disciplina de Educacao Moral e Religiosa;

4. Os alunos provenientes de turmas com escolaridade irregular ou de outros sistemas educativos

devem incorporar-se na mesma turma;

5. Respeitar o nivel etario dos alunos;

6. Agrupar alunos da mesma localidade, sem prejuizo do referido em 2. (Ex: misturar alunos da Lajes
e Vila Nova com os de Santa Cruz; Agualva com os da cidade; S. Sebastido, Fonte do Bastardo com

os da cidade; etc.);

7. Nao constituir turmas exclusivamente com alunos em situagao de retengdo, exceto quando tal vise

a constituicdo de uma turma ao abrigo de um programa especifico de recuperagdo de escolaridade;

Fechar as turmas com 23 alunos, exceto as que integram alunos com necessidades educativas especiais,
que terdo no maximo 20 alunos e nao poderdo incluir mais de 2 alunos nessas condi¢oes, ou mediante autorizagdo

da Diretora Regional da Educagao e Formagao, depois de ouvido o Conselho Pedagogico.

1.6. Critérios para a constituicdo de turmas do Ensino Secundario

A constituigao de turmas assenta no conhecimento que os Conselhos de Turma vao adquirindo dos alunos
e que fundamentam as suas propostas. Assim, de acordo com esse principio e no ambito do capitulo V,

da Portaria N2 75/2014, de 18 de novembro, o Conselho Pedagdgico determina os seguintes critérios:

102 e 112 Anos

Constituir a turma, tendo em conta:

1. O Curso Cientifico-Humanistico em que o aluno se inscreveu;
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2. No ensino secunddrio, o niimero minimo de alunos para assegurar o funcionamento de um:

o Curso Cientifico-Humanistico - 15 alunos;

3. A oferta de uma disciplina de opgdo, depende da existéncia de pelo menos 10 alunos inscritos;

4. A turma padrdo tem 25 alunos, exceto as que integram alunos com necessidades educativas

especiais que terdao no maximo 20 alunos e nao poderao incluir mais de 2 alunos nessas condigées.

Cursos Cientifico-Humanisticos _

Formagao Geral

Constituir a turma, tendo em conta:

1. Alingua Estrangeira (102ano _

O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico (alunos de outras escolas ou de cursos do ProFl) -nivel IlI), iniciara obrigatoriamente uma
segunda lingua no ensino secundario. Essa lingua podera ser de continuagdo (Inglés ou Francés) ou de
iniciacdo (Francés ou Alem3o), de acordo com a alinea m) do art.2 42 do Decreto-lei n.224/2006, de
6 de Fevereiro e Decreto-Lei n.2 272/2007, de 26 de Julho; Portaria 226-A/2018 e art2 142 do DL
n255/2018 de 06 de julho

2. Sempre que possivel deverdo ser formadas turmas puras.

Formacao Especifica (s6 para os Cursos Cientifico-Humanisticos):

Constituir a turma, tendo em conta:

1. A(s) disciplina(s) bienais estruturantes em que o aluno se inscreveu;
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2. Sempre que possivel formar turmas puras (com duas disciplinas bienais estruturantes).

122 Ano
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Cursos Cientifico-Humanisticos _

Constituir a turma, tendo em conta:

2. lgual disciplina trienal;

4. Constituir turmas tentando nao agrupar mais de 3 opgoes;

1.7. Planifica¢do de Atividades/Calendarizagdo

No inicio de cada ano letivo sdo inventariadas e apresentadas para apreciagdo em Conselho Pedagodgico, as
propostas de atividades a inserir no Plano Anual de Atividades da Escola, por parte dos Departamentos, do
Conselho Executivo, da Biblioteca e pelos restantes servigos/estruturas que existam na escola. Ao longo do ano
letivo poderao ser entregues novas propostas que, apds analise do Conselho Pedagégico, serdo incluidas no Plano

Anual de Atividades.

No final de cada atividade, devera ser preenchido o relatério de avaliagdo aprovado em Conselho Pedagdgico,

em formato digital, e verificar se cumprem os critérios para a atribui¢ao de louvor (Anexo IV).

1.8. Formagdo Continua ???
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O levantamento das propostas de formag¢do continua de professores é feito, a um primeiro nivel pelos

departamentos curriculares, e a um segundo nivel pelo Conselho Pedagégico_
Outro processo de formagdo é a formagdo intra ou inter departamentos. Nestes casos o (s) professor (es)

com maior dominio numa das areas dara formagao aos restantes professores.

Além destes, é utilizado também o sistema do docente que, apds frequentar uma agao de formagao externa,

replica a formacao internamente, ou seja, da formagao a outros docentes interessados nessa formagao.



Capitulo IV

1. Aprendizagens: aquisi¢ao de saberes e concretizacao de objetivos

1.1. Enquadramento legal

A Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n246/86, de 14 de outubro, com alteragdes introduzidas pela Lei n2
115/97, de 19 de setembro e com as alteracbes e aditamentos introduzidos pela Lei n2 49/2005 de 30 de
agosto) define os objetivos da educagdo escolar (ensinos basico, secundario e superior). Sdo referéncias
orientadoras para o trabalho dos professores que deverao ser ajustadas a realidade concreta de cada escola e de
cada turma, mas tendo sempre presente a necessidade de contribuir para a formacgdo integral do aluno que vé a
sua escolaridade obrigatéria alargada para os 18 anos de idade, de acordo com a Lei n? 85/2009, de 27 de

agosto.

1.1.1. Enquadramento legislativo regional

A publicagao da Lei de Bases do Sistema Educativo marca o inicio de uma tendéncia de abertura progressiva
do curriculo nacional a adaptagdes de ambito regional e local. A valorizagdo da descentralizagdo curricular no
ambito da legislagdo nacional prossegue com a criagdo de dispositivos de adequacdo do curriculo nacional as

caracteristicas de cada escola e de cada turma

— os projetos curriculares de escola e de turma —, determinada pelo Decreto-Lei n.2 6/2001.

A necessidade de equilibrio entre a fidelidade ao curriculo nacional, a valorizagdo da autonomia curricular
das escolas e a assungdo de responsabilidades de politica curricular a nivel regional esta expressa no desenho
curricular presente no Decreto-Lei n.2 6/2001, de 18 de Janeiro, alterado pelo Decreto-Lei n.2 209/2002, de
17 de Outubro, e reflete as énfases e prioridades de politica curricular legitimamente assumidas na Regido

Auténoma dos Acores, tais como o aumento do tempo dedicado ao ensino da Lingua Portuguesa e da Matematica.

Neste sentido, o despacho n.2 858/2009, de 30 de Julho, possibilitou a aplicagdo, em regime de inovagio
pedagdgica, durante o ano letivo de 2009-2010, de um desenho curricular que o Decreto Legislativo Regional n.2

21/2010/A procura consolidar, incluindo o designado Curriculo Regional da Educag¢do Basica (CREB) que constitui
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o conjunto de competéncias a desenvolver pelos alunos que frequentam o sistema educativo regional ao
longo da educagdo basica, o desenho curricular, as orientagbes metodoldgicas, os possiveis contributos das
diferentes dreas curriculares para a abordagem da acorianidade e as orientagdes para a avaliagao

das competéncias e aprendizagens dos alunos.
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1.2. Articulagao vertical e horizontal

O conjunto das competéncias gerais deve ser trabalhado e desenvolvido de forma transversal através de um conjunto
de agdes dinamizadas por todos os professores de cada conselho de turma de forma articulada no sentido de se realizar
o trabalho em torno do mesmo objetivo: contribuir para o desenvolvimento de competéncias e aquisicao de aprendizagens

no dominio cognitivo e socioafetivo.

Relativamente a cada uma das metas curriculares em articulagado com CREB que definem o perfil do aluno a saida da
escolaridade obrigatdria, apontam-se algumas ag6es a desenvolver por cada professor da turma, de forma que o trabalho do
professor se concretize, partilhando uma estratégia global de orientacdo para a turma, sem esquecer a necessidade da
aplicacdo de pedagogias diferenciadas, a importancia da metodologia “aprender a aprender”, a crescente valorizagdo

da vertente pratica e a importancia da Lingua Portuguesa.

A estruturagdo dos programas oficiais, o tempo necessario ao seu cumprimento e o estilo de trabalho dos professores
desenvolvido durante anos obrigam a uma reorganiza¢dao dos métodos, a construgao de uma nova perspetiva do ensino e a

uma predisposi¢ao para a mudanca.

B Definigao de agdes comuns entre os docentes de cada nivel, enquadradas no espirito do P.E.E., realizadas nos Conselhos

de Turma, consolidado no PCT e Grupos Disciplinares (articulagdo horizontal);

2. Procedimentos Gerais de Avaliagao do Ensino Regular

2.1. Processo de Avaliagido

A avaliagdo é continua e assenta na recolha de dados através da aplicagdo de instrumentos diversificados, que permitam

aferir e avaliar o desempenho do aluno desde o inicio do ano letivo até ao respetivo momento de avaliagao.

Nos cursos do ensino profissional, a avaliagdo é modular, sendo o aproveitamento e a progressao aferidos

através de diversos instrumentos, aplicados no ambito de cada um dos mdédulos que integram a disciplina.

Nos cursos de ProFl) (Programa de formagdo e inser¢ao de jovens) e no curso Pré- Profissionalizante, a avaliagdo é
continua na componente sociocultural e modular na componente tecnoldgica, seguindo os mesmos principios apresentados

anteriormente.



2.2. Modalidades de Avaliagao do 32 ciclo

B Avaliacio Formativa — E a principal modalidade de avaliagdo do Ensino Bdsico. Assume um carater continuo e
sistematico e visa a regulacdo do ensino e das aprendizagens. Devera fornecer ao professor, ao aluno, ao
encarregado de educagdo e aos restantes intervenientes no processo informagdo sobre o desenvolvimento das

aprendizagens e competéncias adquiridas, bem como das capacidades e atitudes.

@ Autoavaliacdo — efetuada em dois momentos:

Autoavaliacdo e Heteroavaliacdo — deve ser feita no final de cada periodo letivo, por iniciativa de cada

professor responsavel pela area curricular e sempre que se julgue proficua para o processo de ensino-aprendizagem.






